
Trainingsvorbereitung TuS U-19/ 1 (A1-Jugend) 
 

Montag 17.07.2006 Trainingsauftakt U-19/1 Treffen 18:00 Uhr in Ost 
 
Mittwoch 19.07.2006 Training   Treffen 18:00 Uhr auf Süd 
 
Freitag  21.07.2006 Training   Treffen 18:00 Uhr in Ost 
 
Montag 24.07.2006 Training   Treffen 18:00 Uhr in Ost 
 
Mittwoch 26.07.2006 Training   Treffen 18:00 Uhr auf Süd 
 
Freitag  28.07.2006 Training   Treffen 18:00 Uhr in Ost 
 
Mo, 31.07.2006: A1: Turnier FC Gievenbeck (Fahrschule-Ulf-Imort-Cup 2006) 
Infos zum Turnier 
Vorrunde: 
1. Spiel: 31.07.2006 um 19.10 Uhr 
2. Spiel: 01.08.2006 um 17.45 Uhr 
3. Spiel: 03.08.2006 um 19.10 Uhr 
 
Die Finalrunde, das Halbfinale und das Finale finden am 04.08.2006 ab 17.30 Uhr statt. Gespielt wird auf Rasen und 
Kunstrasen. 
 
Freitag  04.08.2006 Finalrunde oder Training  
 
Montag 07.08.2006 Training   Treffen 18:00 Uhr in Ost 
 
Mittwoch 09.08.2006 Training   Treffen 18:00 Uhr auf Süd 
 
Freitag  11.08.2006 Training   Treffen 18:00 Uhr in Ost 
 
Samstag 12.08.2006 Training   Treffen noch offen in Ost 
 
Montag 14.08.2006 Training   Treffen 18:00 Uhr in Ost 
 
Mittwoch 16.08.2006 Training   Treffen 18:00 Uhr auf Süd 
 
Freitag  18.08.2006 Training   Treffen 18:00 Uhr in Ost 
 
Das Wochenende 19.08. und 20.08.2006 ist das Pokalwochenende! 
 
Montag 21.08.2006 Training   Treffen 18:00 Uhr in Ost 
 
Mittwoch 23.08.2006 Training   Treffen 18:00 Uhr auf Süd 
 
Freitag  25.08.2006 Training   Treffen 18:00 Uhr in Ost 
 
Sonntag 27.08.2006 Saisonanfang/erster Spieltag 
 
Änderungen sind durch Freundschaftsspiele möglich, die noch nicht bestätigt sind! 
Zu jeder Trainingseinheit sind Laufschuhe/Hartplatzschuhe und Rasenschuhe mitzubringen! 
 
Das Trainerteam der TuS U-19/1-Jugend freut sich auf eine erfolgreiche und gute Saison und 
verbleibt mit sportlichen Grüßen 
 
 
Hans-Juergen Ziegner 


