
 

 

Trainingsplan Monat       Oktober                            2005 TuS Hiltrup A-Jugend 
 
Schwerpunkt: Pressing und Konterspiel 
 
Trainingszeiten:  Montags  18 Uhr Treffen  OST  

Mittwochs  18 Uhr Treffen  SÜD 
Freitags 17.30 Uhr Treffen  OST    

Datum Anlass Bemerkung 

28.09.2005 
Trainingseinheit (TE) oder 
Viertelfinale Kreispokal 
gegen Roxel? 

Wird noch bekanntgegeben! 

30.09.2005 TE Treff 17.30 Uhr TuS 

01.10.2005 Viertelfinale Kreispokal? Wird noch bekanntgegeben! 

01.10.2005 –15.10.2005 Urlaub Ralf / Vertretung 
Andreas 

 

15.10.2005 Halbfinale Kreispokal? Wird noch bekanntgegeben! 

17.10.2005 Regenerations-TE Treff 18 Uhr Ost 

19.10.2005 TE Treff 18 Uhr  Süd 

21.10.2005 TE Treff 17.30 Uhr Ost 

22.oder 23.10.2005 TuS:Drensteinfurt Wird noch bekanntgegeben! 

24.10.2005 Regenerations-TE Treff 18 Uhr Ost 

26.10.2005 TE Treff 18 Uhr Süd 

28.10.2005 TE Treff 17.30 Uhr Ost 

30.10.2005 Preußen II:TuS Treff  9.30 Uhr Ost 

 
Ralf Laukötter Wacholderweg 10  48157 Münster 
Privat: 0251-142610 
Mobil: 01719018091 


