
 
 
Trainingsplan Januar 2006 A-Jugend TuS Hiltrup  
 
 
 
Sonntag, 15 Januar Turnier ESV Halle Siemensstrasse  Treffpunkt 13 Uhr 
 
Kader: Hinze, Assad Pour, Iwanski, Pulkowski, Böller, Niehues, Grasshoff, Chaer, Hartl, 
Kazemi 
 
Mittwoch,18.01   Trainingseinheit (TE) Treff 18 Uhr SÜD     
 
Freitag ,20.01  TE Treff 17.30 Uhr OST 
 
Samstag,21.01.  Nachholspiel 
 
Mittwoch,25.01 TE Treff 18 Uhr SÜD 
 
Freitag,27.01  TE Treff 17.30 Uhr OST 
 
Samstag,28.01 Nachholspiel 
 
Mittwoch,01.02 TE Treff 18 Uhr Süd  
 
Freitag,03.02  TE Treff 17.30 Uhr OST 
 
Sonntag,05.02 Roxel - TuS 
 
Änderungen vorbehalten!     
 
Am 28.01.2006 ist das vereinsinterne Hallenturnier! Wir können hieran nicht 
teilnehmen trotz Zusage, wenn wir an diesem Tag unser Nachholspiel durchführen 
müssen! 
 
Ralf Laukötter 


